
专业技术职务评聘表
（用人单位内部公示版）

单 位

姓 名

现任专业

技术职务

评聘专业

技术职务

填表时间： 年 月 日06112025

讲师

助教

刘祥宇

浙江水利水电学院

000001843160
2025-01340
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姓名 刘祥宇 性别 男 出生日期 1996-11-20

身份证件号码 [身份证]3***************5 曾用名

出生地 安徽省淮北市杜集区

政治面貌 中共党员 身体状况 健康

现从事专业

及时间
体育学(3年) 参加工作时间 2022-08-31

手机号码 188****5863 电子邮箱 liuxy11@zjweu.edu.cn

最高学历

毕业时间 学校

2022-06-21 宁波大学

专业 学制 学历（学位）

运动人体科学 3年 研究生(硕士)

现工作单位 浙江水利水电学院

单位地址 浙江省杭州经济技术开发区2号大街508号

单位性质 事业单位 上级主管部门 浙江省教育厅

专业技术职务任

职资格及取得时

间

资格取得时间 专业技术职务任职资格 审批机关

2023-05-01 高等学校教师 - 助教 浙江水利水电学院

聘任专业技术职

务及取得时间

取得时间 聘任专业技术职务

2023-05-01 高等学校教师 - 助教

申报类型 高校教师系列

职称外语成绩 不作为必备条件 职称计算机成绩 不作必备条件

懂何种外语，

达到何种程度
不作要求
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1.教  育  经  历

日期 学校名称/学位授予单位 学历/学位 学制 专业

2019-08-28~

2022-06-21

宁波大学 研究生 3年 运动人体科学

2022-06-21 宁波大学 硕士 - 运动人体科学

2.工  作  经  历

起止时间 工作单位 职务 从事专业技术工作
是否援藏援

疆援青援外

是否博士后

工作经历

2022-08-31~

2025-09-08

浙江水利水电学院 助教 高校教育学教师-

体育学

否 否

3.继 续 教 育 （ 培 训 ） 情 况

起止时间 组织单位 培训项目 课程类型 学时 学习情况

无

4.学 术 技 术 兼 职 情 况

起止时间 单位或组织名称 所任职务 工作职责

无

5.获 奖 情 况

获奖时间 获奖项目名称 获奖等级 获奖名称 排名

无

6.获 得 荣 誉 情 况

授予时间 授予单位 级別 荣誉称号名称

无

7.主 持 参 与 科 研 项 目 （ 基 金 ） 情 况

起止时间 来源（委托单位） 级别 项目类型 金额（万元）
项目（基金

）名称
是否结题 排名

2025-03-20~

2025-05-30

上海英邦文化传

播有限公司

其他 横向项

目

15.300000 湖州市南浔

区浆板公开

是 1/4
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赛策划与运

营方案★

2022-11-01~

2023-12-29

浙江省学校体育

协会

其他 纵向项

目

0.000000 大学生不同

运动强度和

时间身体活

动对体质健

康的影响

：基于 机

器学习预测

模型的研究

★

是 1/5

8.主 持 参 与 工 程 技 术 （ 经 营 管 理 ） 项 目 情 况

起止时间 项目名称 项目类别 主持或参与 本人职责

无

9.论 文

发表时间 论文题目 刊物名称 论文类别 排名

2025-02-15 体育教师职业倦怠的现状与影响

因素★

中国教工 期刊论文 1/1

2025-02-15 排球拦网动作的生物力学研究进

展★

中国教师 期刊论文 1/1

2024-03-15 “双减”政策下我国中小学课外

体育活动开展困境与对策

中国教工 期刊论文 2/3

2023-12-31 全民健身背景下网球运动推广的

可行性分析

中国教工 期刊论文 2/2

10.著 （ 译 ） 作 （ 教 材 ）

出版时间 出版单位 书名 ISBN 作者 出版物类型

无

11.专 利 （ 著 作 权 ） 情 况

批准时间 专利（著作权）名称 类别 发明(设计)人
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无

12.主 持 （ 参 与 ） 制 定 标 准 情 况

发布时间 标准名称 主持或参与 标准级别 标准编号

无

13.成果被批示、采纳、运用和推广情况

立项时间 产品技术名称 已取得的社会效益
技术创新水平（在国内外同

行业中的地位）

无

14.资 质 证 书

有效期 发证机构 证书名称 专业名称 证书等级

无

15.奖惩情况

时间 名称 类型 描述

无

16.担任学生思想政治教育或任职以来指导青年教师工作的经历

起止时间 所任工作名称 班级（姓名） 人数 成果或业绩

2023-09-01~

2026-07-01

担任班主任 装饰23-4 32 自2023年9月任职班主

任至今，尽心管理班级

，培养学生。

17.教学工作情况

年度 学期 讲授主要课程名称 授课专业(班级及学生数)
学年总

课时

教学业绩等

级

2023 第一、第

二学期

排球/体育CDIO 全校大一、大二本科生

及专科生

562 合格

18.教学改革、教学研究项目情况

起止时间 项目名称 项目来源和类别
金额

（万元）
排名

是否

结题
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无

19.参与团队业绩

起止时间 业绩类别 内容 本人排名

无

20.服务社会工作情况

起止时间 服务形式 服务地点 工作内容及本人承担的任务 工作成效

无

21.指导参赛情况

比赛时间 大赛名称 项目名称 等级 竞赛成绩

无

22.考核情况

考核年度 用人单位名称 考核等次 考核意见

2024年 浙江水利水电学院 合格 合格

2023年 浙江水利水电学院 合格 合格
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23.本人述职

本人自2022年8月31日进入浙江水利水电学院体育教学部任职以来，作为体育部专任教师一直坚守工

作岗位，承担体育教学部的教学和科研工作，同时兼任科研中心、教师发展分中心以及群体中心秘书

。任职的三年时间里，每年均完成两个大学生公共体育课程的教学任务，主持完成科研项目两项，包

括一项浙江省大学生体育协会课题以及15.3万的横向课题，兼顾体育科研与社会服务，研究成果广泛

应用；以第一作者身份发表中文期刊两篇，指导学生发表中文期刊两篇，研究成果多次在浙江省体育

科学报告会以及浙江省统计协会组织的论文报告会中获奖。同时，兼任建工学院装饰24-4班班主任以

及带领校男子排球队三次参加浙江省大学生排球联赛。
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